
折り加工：A3 二つ折り＿横

（紙のサイズ 420×297mm 仕上がりサイズ 297×210mm)

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください

ひじり館行事 １１月

日 曜日 時 間 内 容

２ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

６ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

７ 木 休 館 日

９ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

１０ 日
10：00～12：00 地域連絡会

14：00～16：30 ひじり映画会

１３ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

１５ 金 13：30～15：00 福祉なんでも相談

１６ 土
10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

10：00～12：00 ミニミニデイサービス

１７ 日 10：00～12：00 おにぎりを握って食べよう

２０ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

２１ 木 休 館 日

２２ 金 14：00～16：00 福祉市民講座

２３ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

２６ 火 10：30～11：00 （図）あかちゃんおはなし会

２７ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

２９ 金 13：00～16：30 懐メロを歌う交流会

３０ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

* （図）は図書館主催です。

➢ プレイルーム・乳幼児開放 ⇒ 9：30～12：00

・祝日、休館日を除く毎週 月～木曜日

➢ 聖ヶ丘学童クラブの「乳幼児開放」⇒ 10：30～12：00

・毎週金曜日 15日は民生委員が来ます。

➢ 聖ヶ丘図書館 ⇒ 平日‥10：00～18：00

⇒ 土日‥10：00～17：00

・図書館のお休み…毎週木曜日、祝日（4日・23日）

➢ 談話室・連光寺児童館の「出張ひろば」

⇒ 毎週火曜日 10：00～15：00

おにぎりを握って食べよう

日 時：11 月 17 日（日）10：00～12：00

場 所：会議室 2.3 調理室

申込み：受付

小学生以下は無料

大人はお米 1合持参

締切り：11月 15日（金）

主催 みんなの食卓プロジェクト支
え
合
う
こ
と
。
今
夏
の
学
び
。

多
摩
大
学
副
学
長

杉
田
文
章

２
０
１
２
年
１
月
に
、
学
生
と
仙
台
に
行
き
ま
し
た
。
仙
台
は
活
気
が
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た

が
、
津
波
被
害
の
大
き
か
っ
た
石
巻
は
ま
だ
静
ま
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。
途
方
も
な
い
数
の
ク
ル

マ
の
残
骸
が
積
み
上
が
り
、
家
は
な
く
全
て
更
地
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
奥
の
、
高
台
の
足
元
に

は
黒
い
墓
石
だ
け
が
ず
ら
っ
と
並
ん
で
い
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
か
ら
７
年
半
、
再
び
学
生
と
共
に
石
巻
に
お
邪
魔
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
「
共
助
型
」
と

呼
ば
れ
る
、
平
屋
の
よ
う
な
共
同
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
々
は
、
と
て
も
明
る
く
元
気
に
、
学
生

を
迎
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
よ
う
な
形
で
、
孤
独
な
暮
ら
し
を
す

る
の
は
い
や
だ
、
と
言
っ
て
、
こ
の
よ
う
な
形
の
住
居
に
集
ま
っ
て
こ
ら
れ
た
方
々
だ
と
お
聞
き

し
ま
し
た
。

ま
た
、
震
災
直
後
に
横
浜
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
駆
け
付
け
、
以
来
ず
っ
と
高
齢
者
を
支
え
る

活
動
を
続
け
て
い
る
方
が
運
営
す
る
施
設
に
は
、
週
に
３
回
ほ
ど
顔
見
知
り
の
方
々
が
あ
つ
ま
り
、

何
か
を
作
っ
た
り
、
一
緒
に
食
事
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
７
年
前
に
は
聞
く
こ
と
も
で
き
な

か
っ
た
震
災
当
日
の
様
子
な
ど
も
、
ま
っ
す
ぐ
私
た
ち
の
目
を
見
て
、
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

70
代
か
ら
最
高
齢
は
92
歳
と
い
う
方
々
で
し
た
が
、
女
性
の
皆
様
は
、
そ
れ
ぞ
れ
本
当
に
素

敵
な
服
を
身
に
着
け
ら
れ
、
お
化
粧
も
バ
ッ
チ
リ
、
爪
に
も
き
れ
い
な
色
が
見
え
て
、
生
き
生
き

と
仲
間
た
ち
と
の
時
間
を
過
ご
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
が
、
印
象
的
で
し
た
。

何
か
お
困
り
の
方
の
助
け
に
・
・
と
訪
問
し
た
の
で
す
が
、
「
い
つ
ま
で
も
下
向
い
て
ら
れ
な

い
よ
」
と
、
逆
に
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

人
は
、
周
り
の
人
と
支
え
合
っ
て
生
き
る
。
単
純
だ
が
真
理
で
あ
る
こ
の
こ
と
を
目
の
当
た
り

に
し
て
、
自
分
の
あ
り
方
を
問
わ
れ
て
い
る
よ
う
な
思
い
を
抱
き
な
が
ら
多
摩
に
帰
っ
て
参
り
ま

し
た
。

「
他
者
」
と
「
他
人
」
は
違
う
。
自
分
も
あ
の
人
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
、
「
大
切
に
思
う
『
他

者
』
が
い
つ
も
自
分
の
意
識
の
中
に
あ
る
」
あ
り
方
を
求
め
て
生
き
た
い
・
・
・
こ
れ
が
今
回
の

東
北
行
で
得
た
一
つ
の
結
論
で
し
た
。

帰
り
は
常
磐
道
。
沿
線
に
は
、
か
つ
て
耕
作
地
で
あ
っ
た
で
あ
ろ
う
土
地
に
、
除
染
で
出
た
土

の
パ
ッ
ク
が
延
々
と
並
ん
で
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。
課
題
は
減
っ
て
い
ま
せ
ん
。
せ
め
て
い
つ
も
、

「
み
ん
な
ど
う
し
て
い
る
だ
ろ
う
」
と
思
い
な
が
ら
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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クリスマスケーキはローソンで!

お弁当・サンドイッチ・お飲物

ご用意しております。配達も受け賜ります

ローソン多摩乞田店
042-310-3873
住所：多摩市乞田１４２６

(永山橋交差点付近)

地域連絡会

地域の自治会・町会・管理組合・諸団体の代表

者が出席して情報交換を行います。

日 時：11 月 10 日（日）10：00～12：00

場 所：会議室 2.3

＊エステート聖ヶ丘 2-東団地管理組合

「サロン活動」について 他

利用者懇談会

開催日が台風 19号の影響で延期になりました。

日 時：11 月 30 日（土）10：00～12：00

場 所：会議室 2・3

申込み：受付

＊10 月 12 日に欠席の連絡があった団体の方も

是非ご出席お待ちしています。

主催 総務部

ありがとうございました。

ひじり館まつりは利用者の皆様のご協力の

もとに盛況に無事終わることが出来ました。

また、バザーの売り上げは、ひじり館の備

品購入などに利用させていただきます。

ひじり館まつり 2019 10/20

日時：11 月 25 日（月）16：30～

場所：ひじり館前広場

表面 ←山折り



中面 ←谷折り


