
 

 

 

 

  

 

 

 

主催 総務部 

 忘 れ 物 展 示 

 

第２５回 多摩 千客萬来亭 落語会 

 館内での忘れ物を展示します。心当たりの物が 

あれば受付にお声がけください。期間中に申し 

出のなかったものは処分いたします。 

地 域 連 絡 会 の お 知 ら せ 

「ダ
ン
ボ
ー
ル
ガ
チ
ャ 
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」の
開
催
報
告 

 

八
月
二
十
二
日
、
二
十
三
日
の
「
ひ
じ
り
館
こ
ど
も
夏
ま
つ
り
」
で
、
私
た
ち
学

生
は
ダ
ン
ボ
ー
ル
ガ
チ
ャ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。
二
日
間
で
計
六

回
実
施
し
、
二
十
二
日
は
十
一
人
、
十
八
人
、
九
人
、
二
十
三
日
は
十
六
人
、
十
四

人
、
十
六
人
と
、
合
計
八
十
四
人
の
子
ど
も
た
ち
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

今
回
の
企
画
で
は
、
企
業
の
商
品
や
取
り
組
み
を
学
生
の

ア
イ
デ
ア
で
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る
こ
と
を
目
指
し
、
工
作

を
楽
し
み
な
が
ら
環
境
や
働
く
人
に
つ
い
て
学
べ
る
内
容
を

考
え
ま
し
た
。
活
動
の
柱
は
「
資
源
を
大
切
に
す
る
こ
と
」

と
「
障
害
者
の
仕
事
を
応
援
す
る
こ
と
」
で
す
。 

 

ダ
ン
ボ
ー
ル
は
、
遊
び
終
わ
っ
た
後
に
資
源
ご
み
と
し
て
分
別
す
る
こ
と
で
、
新

し
い
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。
ま
た
、
ガ
チ
ャ
で
使
用
す
る
カ
プ
セ
ル

の
組
み
立
て
を
福
祉
施
設
で
働
く
障
害
者
の
方
に
依
頼
し
、
そ
の
仕
事
が
工
賃
に
つ

な
が
る
企
業
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
も
紹
介
し
ま
し
た
。
工
作
中
に
出
た
ダ
ン
ボ
ー

ル
の
切
れ
端
も
捨
て
ず
、
飾
り
と
し
て
活
用
し
ま
し
た
。 

 

組
み
立
て
方
は
ス
ク
リ
ー
ン
の
動
画
を
使
っ
て
説
明
し
、
学

生
が
そ
ば
で
作
業
を
支
え
ま
し
た
。
当
初
は
小
学
生
を
想
定
し

て
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
は
幼
児
や
低
学
年
の
子
ど
も
が
多
く
、

説
明
や
ク
イ
ズ
が
長
く
感
じ
ら
れ
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
二
日
目
は
説
明
を
短
く
し
、
難
し
い
言
葉
を
分
か
り
や
す

い
表
現
に
変
更
し
ま
し
た
。 

 

今
回
の
活
動
を
通
し
て
、
準
備
し
た
内
容
を
伝
え
る
だ
け
で
な

く
、
目
の
前
の
子
ど
も
た
ち
の
反
応
に
合
わ
せ
て
せ
て
改
善
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、

開
催
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
、
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。 
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自治会・町内会・管理組合・学校・地域の諸

団体の皆様の情報 換の場です。 

 

日 時 10 月 17 日（土）10 00～12 00 

場   会議室 2・3 

申込み 10月 10日まで  

 

こども夏まつり・ふるさと夏まつり   

 
今年も盛大に開催しました‼ 

 

 ★連光寺児童館・諏訪児童館 

多
摩
大
学 

新
西
ゼ
ミ
生 

利用者懇談会「多摩市立図書館フリートーク」 

～いつもの図書館を、もっと身近に！～ 
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日 時 10 月 24 日（土）14 00～15 30 

場   ひじり館 会議室 2・3 

対 象 どなたでも 

定 員 15名（事前申込不要・先着順） 

内 容 フリートークテーマ（図書館のこれか

ら・図書館サービスのあれこれ） 

    

日 時 10 月 2 日（金）～10 月 16 日（金） 

場   1階エレベーター前 

 

☆連光寺児童館・諏訪児童館 

毎週火曜日 6・13・20・27日 10 00～15 00 

場   プレイルーム 
対 象 乳幼児とその保護者 妊娠中の方 

☆連光寺児童館 
移動児童館「ひじり館であそぼう！」 
日 時 7日（水）14 30～16 30 
場   ホール 
対 象 幼児～高校生 

 

 

 

出張ひろば にこにこ 

8/22・23 

講演 「聖ヶ丘地区における防犯状況について」 

講師   稲城防犯協会聖ヶ丘支部長 神 孝雄氏 

古今亭 今輔・春風亭 柳雀 二人会   

 

・20日 11 00～図書館のお話 

 

ひじり館行事  10月  

日 曜日 時 間 内 容 

１ 木       休  館  日 

２ 金 11：00～12：00 福祉なんでも相談 

３ 土 10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

４ 日 12：30～18：15 定期囲碁大会 

１０ 土 
10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

14：00～14：30 （図）おはなし会 

１２ 月 14：00～16：00 柳家花緑独演会 

１４ 水 15：15～ （図）おはなし会 

１５ 木      休  館  日 

１７ 土 
10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

10：00～12：00 地域連絡会 

１８ 日 10：00～12：00 おにぎりを握って食べよう 

２１ 水 15：15～ （図）おはなし会 

２４ 土 

10：00～15：00 バザー 

10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

10：00～17：30 楽唱祭 

２５ 日 10：00～15：00 バザー 

２８ 水 15：15～ （図）おはなし会 

３１ 土 10：00～16：00 ひじり館まつり 

*(図)は図書館主催 

 聖ヶ丘図書館  開館 ：10：00～17：00休館日：毎週木曜

日・祝日・年末年始・特別整理期間 

★（図）おはなし会 14日・21日・28（水）①15：15～15：45 

 ②15：50～16：20 

・10日（土）14：00～14：30 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

日 時：10 月 28 日(水)13時 30分〜15時 30分   

場 所：ひじり館ホール  

定 員：20人(申し込み先着順)  無料 

講 師：八汐ゆう美氏(元宝塚歌劇団星組)   

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル(敷物用) 

上履き、飲み物、動きやすい服装 
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日 時：10 月 24 日（土）25 日（日） 

10：00～15：00 

場 所：ひじり館玄関前広場（雨天はロビー） 

 

～相馬さんのお話は「お米の話」～ 

 

主催 みんなの食卓プロジェクト 
（青少協・ひじり館運営協議会） 

日 時：10 月 18 日（日）10：00～12：00 

場 所：会議室 2.3・調理室 

定 員：小学生 15 名（先着順） 

   保護者の参加はご遠慮ください。 

持ち物：エプロン・マスク・三角巾 

申込み：10 月 3 日（土）より ひじり館受付まで 

 おにぎりを握って食べよう 

 バ ザ ― の 開 催 

福祉の総合相談です。今月は、東部地域包括支援

センターの出張相談を同時開催するので、介護や

医療に関する専門的な相談も受けます。お気軽に

ご相談ください。詳細は別室で伺います。 

 

共催 福祉部会・社会福祉協議会 

日 時：10 月 2 日（金）11：000～12：00 

場 所：受付横  無料 
 

 福祉なんでも相談 

 

日 時：10 月 24 日（土）10：00～17：30 

場 所：ホール 

日頃の練習成果をお楽しみください。 

 

共催 文化部会・楽唱祭実行委員会 

 楽 唱 祭 

 

吹矢教室 8/16・30 

ジャズライブ 9/5 

申 込：10月７日(水)～ 

午前 9時から電話で  

多摩市健康推進課 

(376)9139 

 

元タカラジェンヌによる 
人気のストレッチ  

 

講演① 尾﨑 真智子 医師 

 

講演③ 平﨑 重雄 医師 

 「聖ヶ丘病院を便利に 

使ってください！」 

 

11 月 3 日（火・祝）10:00～16:00 

 

「日本人に多い病気などから気に 

とめておきたいこと」 

 講演② 杉浦 輝 a Lux 整体院院長 

 

株　式　会　社　　大　野　商　会

      ☎042-375-7736   FAX042-374-7520

住所 多摩市連光寺5-7-7

ガスや水回りで

困ったら

  玄関前広場 
アメリカンドッグ 
焼きそば 
焼き菓子 

 

 

聖ヶ丘小学校ブラスバンド 

六年生による演奏 

リサイクル図書館コーナー 
図書館内にブースを設置 

10：00～17：00 

 

 

ひじりっこ農園 
聖ヶ丘小学校の児童達が
育てた野菜の販売 

バルーンアート 
バルーンで動物や花を

作ろう 

聖 ヶ 丘 病 院 祭 2026 

 

 

おにぎりを握ってボランティアの中学生 
と楽しく交流しましょう。 

 

模 擬 店 

第 372 号 2026年（令和 8年）10月発行 

＜開 催 し ま し た＞ 

日用品・雑貨・書籍・衣類（洗濯済みのも

の）手芸品などのご寄付をお願いします。 

受け付けまでご持参ください。前日まで受

付けます。ぬいぐるみ・碁盤・大型家電な

どはご遠慮ください。 

 

10/31 11：30～15：00 
11/ 1 11：00～15：00 

ロビー 
たこ焼き 
カレー 
どんぐりパン 

 
＊雨天時はロビー 

おもちゃ病院 
大切なおもちゃの修理 

ちびっこ動物村 
どんな動物がくるかな 

作品展 

絵画・書道・手芸品 

絵手紙・工芸など 

登録団体の演奏・ダンス
などをお楽しみください 

サークル発表会 

「耳をすませば」 

 出演 清野菜名  
   松坂桃李 
   山田裕貴 
   内田理央 

骨密度測定  無料 

簡単に測定できます 

※プログラム・内容は変更になることがあります。 

10/31 

 （土） 

会議室
２・３

玄関前
広場

談話室

ホール

会議室
２・３

玄関前
広場

談話室

学童
クラブ
園庭

プレイ
ルーム

ホール

おもちゃ病院
10:30～15:00

作　品　展
10:00～15:00

▼ ▼ ▼ ▼

ちびっこ動物村
11:00～13:00

映画会
14:00～16:00

バルーン
アート
13:00～
14:00

バルーン
アート
10:30～
11:30

▼

18 :00

▼▼

作　品　展
10:00～17:00

ｵｰﾌﾟ
ﾆﾝｸﾞ
ｾﾚﾓ
ﾆｰ

▼

サークル発表会
13:30～16:00

11/1
（日）

骨密度測定
10:00～12:00

日付 場所
11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

▼

16:0010:00 17 :00

ひじり館まつり実行委員会

聖小         11:00～11:15

             11:15～11:30  
「耳をすませば」実写版 
夢を追いかけた二人の10年
後の青春ラブロマンス 

「おうちでできる 首こり・ 

肩こり・腰痛リセット講座」 

次回は 11 月６日 


